Planowany program Polsko-Niemieckieqo Spotkania Dzieciecego
w strefie przygranicznej od 06.08. — 12.08.2023

Tradycyjnie dzieci w wieku od siedmiu do dziewieciu lat z Forst (Luzyce) i okolic oraz dzieci z gminy Brody
spedzajg wspolnie wakacje na polsko- niemieckim spotkaniu dzieciecym w formie wspdinego obozu
ptywackiego.

Jak co roku spotkanie odbedzie sie w wiosce dzieciecej i mtodziezowej miasta Forst (Luzyce). Na dzieci
czeka bogaty i urozmaicony program z wieloma wspolnymi zajeciami. Poznawanie sie, ptywanie, gry, sport i
zabawa to tre$¢ spotkania podczas letnich wakacji.

Niedziela, 06.08.2023
16.00 - 17.00 Przyjazd uczestnikow, poznanie opiekundw i innych uczestnikow

17.00 - 21.00 Wszyscy uczestnicy spotkania spotykajg sie na oficjalnym
powitaniu w naszym duzym namiocie.

Kazde dziecko otrzymuje drobny upominek. Niemieccy i polscy
opiekunowie spotkania przedstawiajg sie. Prezentowana jest
informacja o programie tygodnia wakacyjnego i lekcja o tym,

jak zachowywac sie w wiosce dzieciecej i mtodziezowe;.

Ustalone  zostang  wspolne  dyzury na  stotdwce
(2 niemieckichi 2 polskich dzieci).

Przy fadnej pogodzie po raz pierwszy odwiedzimy odkryty basen.
Nasz instruktor ptywania przyjrzy sie  umiejetnosciom ptywackim
poszczegolnych dzieci.

Po wizycie na basenie na kolacje sg kiethaski z grilla. Dyzurni
wykonujg swoj obowigzek po raz pierwszy: sprzata i zmywa
naczynia.

Nastepnie podczas ogniska nasz mediator jezykowy otworzy
runde poznawania z réznymi grami.
Potem zaczyna sie pierwsza noc w kwaterze.

Poniedziatek, 07.08.2023
7.30-8.30 Pobudka, $niadanie, dyzur na stotéwce.

8.30 - 12.00 W basenie zewnetrznym nasz instruktor ptywania
dzieli dzieci na grupy wedtug ich umiejetnosci ptywackich.

Dla os6b nieumiejacych ptywa¢ odbywa sie pierwsza lekcja
plywania, a pozostali rozpoczynajg trening na wyzszym
poziomie. Boisko do siatkéwki moze by¢é wykorzystane do

rozgrzewki.
12.00 — 14.00 Obiad, czas wolny.
14.30 - 17:00 Zabawy w wiosce dzieciecej i mtodziezowe;.

Wspdinie ze wszystkimi dzieémi prowadzimy gry zespotowe.
Daje to uczestnikom mozliwo$¢ lepszego poznania sie.

18.00 — 21.30 Dzieci przygotowujg kolacje wspdlnie z dorostymi.
Po zakonhczeniu dyzuru, czas wolny.



Wtorek, 08.08.2023
7.30-8.30

9.00 -12.00

12.00 - 14.00

14.30 - 17.30

18.00 - 21.30

Sroda, 09.08.2023

7.30 - 8.30
9.00 — 18.00
18.00 — 21.30

Czwartek, 10.08.2023

7.30-8.30

9.00 - 12.00

12.00 - 14.00

14.30 - 18.00

Pobudka, sniadanie, dyzur na stotéwce.

Druga sesja ptywacka w basenie zewnetrznym

umiejetnosci ptywackie sg rozwijane i konsolidowane.

W miedzyczasie dzieci majg mozliwos¢ relaksu w swobodnej
zabawie i uprawiania sportu na boisku do pitki noznej lub
siatkdwki.

Obiad, czas wolny.

ldziemy na nowy kryty plac zabaw "CosmoPlanet"
na Mauerstralie, gdzie dzieci mogg sie wspinaé,
zjezdza¢. W miedzyczasie przyjdzie czas na pyszne
lody.

Przyjazd do wioski dzieciecej i mtodziezowej, obiad, dyzur,
spotkanie przy ognisku z piankami. Jednoczes$nie odpowiednie
umiejetnosci jezykowe sg rozszerzane w animacji jezykowe;.

Rozpoczyna sie nowy dzien tygodnia wakacyjnego.
Sniadanie, dyzur, suchy prowiant na lunch jest pakowany na
jednodniowg wycieczke.

Wycieczka do Saksonii do "Turisede Einsiedel",

Gdzie dzieci mogg wspinac¢ sie po wiszgcych mostach i
koronach drzew, czotgac sie w tunelach oraz odkrywac teren.
Przy ognisku wzmacniamy si¢ suchym prowiantem.

Wieczorem delektujemy sie pizzg, burgerami i
makaronami, ktére zamawiamy z wyprzedzeniem.

Potem bedzie czas na gry i zabawy.

Wieczor konczymy przy ognisku $piewem, animacjg i
obserwacjg gwiazd.

Czwartek, podobnie jak wszystkie poprzednie dni,
rozpoczyna si¢ od pobudka, $niadaniem i dyzurem.

W basenie zewnetrznym dzieci kontynuujg
utrwalanie swoich umiejetno$ci ptywackich i stawiajg
pierwsze kroki ptywackie.

Obiad, dyzur i czas wolny.

Wycieczka do Bademeusel na molo na Nysie.

Tam czekajg na nas pracownicy "Lausitz- Kanu"

i otrzymujemy instruktaz, jak jezdzi¢ pontonem.
Nastepnie w pieciu grupach wchodzimy do pontonéw
i ptyniemy w dét Nysy do Lausitz-Kanu w Forst, gdzie



dzieci mogg potrenowaé tucznictwo i udowodni¢ swoje
umiejetnosci strzeleckie.

Nastepnie wracamy do wioski dzieciecej i
miodziezowe).

18.30 - 21.30 Przy fadnej pogodzie dzieci mogg ponownie
wybra¢ sie na odkryty basen.

Nastepnie kolacja i dyzur.

Animacja jezykowa, w ktorej umiejetnosci jezykowe sg
utrwalane i poszerzane.

Piatek, 11.08.2023
7.30-8.30 Ostatni dzien zaczyna sie od obfitego $niadania.

9.00 -12.00 W ostatniej sesji ptywackiej istnieje mozliwos¢ uzyskania
potwierdzenie podstawowych umiejetnosci ptywackich
a dzieci, ktore juz osiggnety podstawowy poziom ptywania,
nadal majg mozliwo$¢ ukonczenia wyzszego poziomu.

12.00 - 14.00 Obiad i czas wolny.

14.30 - 17.30 Catodniowa wycieczka do Hornowa do fabryki czekolady
"Felicitas", gdzie dzieci majg wglad w produkcje czekolady i maja
okazje samodzielnie wykonac i udekorowac tabliczke
czekolady. Nastepnie koriczymy wycieczke na placu zabaw.

18.00 - 21.30 Po przyjezdzie do wioski dzieciecej i mtodziezowej
zjemy kolacje. Dzieci przeprowadzajg podstawowe sprzgtanie
w kwaterach, z grubsza pakujg swoje rzeczy.

Nastepnie zhieramy sie wokot ogniska i przegladamy tydzien
wakacyjny. Tutaj omawiamy pozytywne, a takze negatywne
rzeczy i podejmujemy zyczenia ponownego spotkania w 2024

roku.

Sobota, 12.08.2023

8.00 - 10.30 W ostatnim dniu dzieci mogg spaé nieco dtuzej.
Ostatnie wspdlne $niadanie i dyzur. Pakowanie i sprzatanie
kwater.

Od godziny 10.00 dzieci s odbierane przez
rodzicow.



