
Planowany program Polsko-Niemieckiego Spotkania Dziecięcego  

w strefie przygranicznej od 06.08. – 12.08.2023 

Tradycyjnie dzieci w wieku od siedmiu do dziewięciu lat z Forst (Łużyce) i okolic oraz dzieci z gminy Brody 

spędzają wspólnie wakacje na polsko- niemieckim spotkaniu dziecięcym w formie wspólnego obozu 

pływackiego. 

Jak co roku spotkanie odbędzie się w wiosce dziecięcej i młodzieżowej miasta Forst (Łużyce). Na dzieci 

czeka bogaty i urozmaicony program z wieloma wspólnymi zajęciami. Poznawanie się, pływanie, gry, sport i 

zabawa to treść spotkania podczas letnich wakacji. 

 
Niedziela, 06.08.2023 

16.00 – 17.00 Przyjazd uczestników, poznanie opiekunów i innych uczestników 

17.00 – 21.00 Wszyscy uczestnicy spotkania spotykają się na oficjalnym  
                                                                        powitaniu w naszym dużym namiocie. 

Każde dziecko otrzymuje drobny upominek. Niemieccy i polscy 

opiekunowie spotkania przedstawiają się. Prezentowana jest  

informacja o programie tygodnia wakacyjnego i lekcja o tym,  

jak zachowywać się w wiosce dziecięcej i młodzieżowej. 

Ustalone zostaną wspólne dyżury na stołówce 

(2 niemieckich i 2  polskich dzieci). 

Przy ładnej pogodzie po raz pierwszy odwiedzimy odkryty basen. 

Nasz instruktor pływania przyjrzy się  umiejętnościom pływackim 

poszczególnych dzieci. 

Po wizycie na basenie na kolację są kiełbaski z grilla. Dyżurni 

wykonują swój obowiązek po raz pierwszy: sprząta i zmywa 

naczynia. 

Następnie podczas ogniska nasz mediator językowy otworzy 

rundę poznawania z różnymi grami. 

Potem zaczyna się pierwsza noc w kwaterze. 
 
Poniedziałek, 07.08.2023 

7.30 – 8.30 Pobudka, śniadanie, dyżur na stołówce. 

8.30 – 12.00 W basenie zewnętrznym nasz instruktor pływania 

dzieli dzieci na grupy według ich umiejętności pływackich. 

Dla osób nieumiejących pływać odbywa się pierwsza lekcja 

pływania, a pozostali rozpoczynają trening na wyższym 

poziomie. Boisko do siatkówki może być wykorzystane do 

rozgrzewki. 

12.00 – 14.00 Obiad, czas wolny. 

14.30 – 17:00 Zabawy w wiosce dziecięcej i młodzieżowej. 

Wspólnie ze wszystkimi dziećmi prowadzimy gry zespołowe. 

Daje to uczestnikom możliwość lepszego poznania się. 

18.00 – 21.30 Dzieci przygotowują kolację wspólnie z dorosłymi. 

Po zakończeniu dyżuru, czas wolny. 



Wtorek, 08.08.2023 

7.30 – 8.30 Pobudka, śniadanie, dyżur na stołówce. 

9.00 – 12.00 Druga sesja pływacka w basenie zewnętrznym 

umiejętności pływackie są rozwijane i konsolidowane.  

W międzyczasie dzieci mają możliwość relaksu w swobodnej 

zabawie i uprawiania sportu na boisku do piłki nożnej lub 

siatkówki. 

12.00 – 14.00 Obiad, czas wolny. 

14.30 – 17.30 Idziemy na nowy kryty plac zabaw "CosmoPlanet" 

na Mauerstraße, gdzie dzieci mogą się wspinać, 

zjeżdżać. W międzyczasie przyjdzie czas na pyszne 

lody. 

18.00 – 21.30 Przyjazd do wioski dziecięcej i młodzieżowej, obiad, dyżur, 

spotkanie przy ognisku z piankami. Jednocześnie odpowiednie 

umiejętności językowe są rozszerzane w animacji językowej. 

 
Środa, 09.08.2023 

7.30 – 8.30 Rozpoczyna się nowy dzień tygodnia wakacyjnego. 

Śniadanie, dyżur, suchy prowiant na lunch jest pakowany na 

jednodniową wycieczkę. 

9.00 – 18.00 Wycieczka do Saksonii do "Turisede Einsiedel", 

Gdzie dzieci mogą wspinać się po wiszących mostach i 

koronach drzew, czołgać się w tunelach oraz odkrywać teren. 

Przy ognisku wzmacniamy się suchym prowiantem. 

18.00 – 21.30 Wieczorem delektujemy się pizzą, burgerami i 

makaronami, które zamawiamy z wyprzedzeniem. 

Potem będzie czas na gry i zabawy. 

Wieczór kończymy przy ognisku śpiewem, animacją i 

obserwacją gwiazd. 

 
 
Czwartek, 10.08.2023 

7.30 – 8.30 Czwartek, podobnie jak wszystkie poprzednie dni, 

rozpoczyna się od pobudką, śniadaniem i dyżurem. 

9.00 – 12.00 W basenie zewnętrznym dzieci kontynuują 

utrwalanie swoich umiejętności pływackich i stawiają 

pierwsze kroki pływackie. 

12.00 – 14.00 Obiad, dyżur i czas wolny. 

14.30 – 18.00 Wycieczka do Bademeusel na molo na Nysie. 

Tam czekają na nas pracownicy "Lausitz- Kanu"  

i otrzymujemy instruktaż, jak jeździć pontonem.  

Następnie w pięciu grupach wchodzimy do pontonów 

i płyniemy w dół Nysy do Lausitz-Kanu w Forst, gdzie  



dzieci mogą potrenować łucznictwo i udowodnić swoje 

umiejętności strzeleckie. 

Następnie wracamy do wioski dziecięcej i 

młodzieżowej. 

18.30 – 21.30 Przy ładnej pogodzie dzieci mogą ponownie 

wybrać się na odkryty basen. 

Następnie kolacja i dyżur. 

Animacja językowa, w której umiejętności językowe są 

utrwalane i poszerzane. 

 
Piątek, 11.08.2023 

7.30 – 8.30 Ostatni dzień zaczyna się od obfitego śniadania. 

9.00 – 12.00 W ostatniej sesji pływackiej istnieje możliwość uzyskania  
                                                                        potwierdzenie podstawowych umiejętności pływackich 
                                                                        a dzieci, które już osiągnęły podstawowy poziom pływania,          
                                                                                             nadal mają możliwość ukończenia wyższego poziomu. 

12.00 – 14.00 Obiad i czas wolny. 
 

14.30 – 17.30 Całodniowa wycieczka do Hornowa do fabryki czekolady  
                                                                    "Felicitas", gdzie dzieci mają wgląd w produkcję czekolady i mają  
                                                                     okazję samodzielnie wykonać i udekorować tabliczkę  
                                   czekolady. Następnie kończymy wycieczkę na placu zabaw. 

18.00 – 21.30 Po przyjeździe do wioski dziecięcej i młodzieżowej 

zjemy kolację. Dzieci przeprowadzają podstawowe sprzątanie 

w kwaterach, z grubsza pakują swoje rzeczy. 

Następnie zbieramy się wokół ogniska i przeglądamy tydzień 

wakacyjny. Tutaj omawiamy pozytywne, a także negatywne 

rzeczy i podejmujemy życzenia ponownego spotkania w 2024 

roku. 

 
Sobota, 12.08.2023 

 

8.00 – 10.30 W ostatnim dniu dzieci mogą spać nieco dłużej. 

Ostatnie wspólne śniadanie i dyżur. Pakowanie i sprzątanie 

kwater. 

Od godziny 10.00 dzieci są odbierane przez 

rodziców. 


